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履くだけエクササイズ 
truebalance 発売のお知らせ 

 

   

株式会社ニューバランス ジャパン（本社：東京都中央区、代表取締役社長：林 喜弘）は 2010 年 8 月末に 

バランスボードをコンセプトに独自の技術で開発された、体を引き締めるための女性用トーニングシューズ

「truebalance」を発売いたします。 

 バランスボードとは、不安定な台の上で体を安定させるための道具で、全身のバランス感覚と下半身の筋

力アップに役立つ、世界的に知られるトレーニング法です。ｔruebalance は、このバランスボードの不安定さ

を活用し、ウォーキングするたびに体がバランスを維持しようとする機能によって、筋肉の活動を促し、カロ

リー消費を増加させ、シェイプアップ効果やダイエット効果を高めます。 

 矯正靴作りから始まったニューバランスブランドならではのフィット感と、極端な違和感を感じることのない

安心できる履き心地、そして、スタイリッシュなデザインにより、快適に着用できるのが特長です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お問い合わせ先 

株式会社ニューバランス ジャパン 
     【一般のお客様】  お客様窓口 TEL：03-3546-0997  

【報道関係者】    ブランドコミュニケーション・チーム（直通） 

TEL：03-3546-7122 （担当：小澤・永田） pr@newbalance.co.jp 



 

 

【商品詳細】 

 

ホワイト／ピンク（WP）         グレー/グリーン（GG）    ブラック/シャドウグレー(BS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グレー／ピンク（GP）       グレイッシュベージュ/コーラル（GC）   シャドウグレー/ブラック(SB) 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 使用上のご注意 

・ このシューズはウォーキングや日常生活での使用を目的に作られたシューズです。ランニングやフィットネストレーニング、

登山など、そのほかのスポーツでは、足を痛めたりケガの原因になる恐れがあるため、ご使用にならないでください。 

・ ｔruebalance シューズは毎日の生活の中で故意に不安定な状況を作ることで、筋肉の活動を促すという機能性を持つシュ

ーズのため、安定性の高いシューズを必要としている方や、プロネーションの傾向が強い方にはお勧めできません。また、

妊娠中や妊娠の可能性のある方のご使用もお控えください。足腰に不安のある方や着用に不安を感じる方は、着用前に

医師に相談することをお薦めします。 

 

【スペシャルサイトのご案内】 

ニューバランス公式ホームページにスペシャルサイトを開設。truebalance のご紹介、イメージキャラクター

である秋本祐希さんのコラム、体験モニターレポート等コンテンツ満載です。体験モニターも募集しておりま

す。 

truebalance ～女力向上シューズ、日本上陸。～  http://www.nb-wellness.jp/ 

商品名 ： WW1100 （2010 年 8 月末発売予定） 
カラー ： ホワイト/ピンク（WP） 
      グレー/グリーン（GG） 
      ブラック/シャドウグレー(BS) 

サイズ （ウイズ/センチ） ： EE/22.0～25.5cm 
価格 ： ¥11,000 （税込み ¥11,550）

商品名 ： WW850 （2010 年 8 月末発売予定） 
カラー ： グレー/ピンク（GP） 
      グレイッシュベージュ/コーラル（GC）  
      シャドウグレー/ブラック(SB) 

サイズ （ウイズ/センチ） ： EE/22.0～25.5cm 
価格 ： ¥8,900 （税込み ¥9,345） 


